
 

 

 

      

Пожарная безопасность в зимний период 
 

С наступлением холодов возрастает вероятность возникновения пожара в 

жилых домах, что связано с частой эксплуатацией электрических и отопительных приборов. 

Чтобы избежать трагедии нужно выполнять следующие профилактические мероприятия: 

 содержите отопительные электрические приборы, плиты в исправном состоянии 

подальше от штор и мебели на несгораемых подставках; 

 не допускайте включение в одну сеть электроприборов повышенной мощности, это 

приводит к перегрузке в электросети; 

 не применяйте самодельные электронагревательные приборы; 

 перед уходом из дома убедитесь, что газовое и электрическое оборудование выключено; 

 будьте внимательны к детям, не оставляйте малышей без присмотра; 

 курите в строго отведенных местах. Помните, что курение в постели, особенно в 

нетрезвом виде, часто является причиной пожара. 

Жителям домовладений, в которых эксплуатируются отопительные печи: 

 своевременно ремонтируйте отопительные печи при их наличии; 

 очистите дымоходы от сажи; 

 заделайте трещины в кладке печи и дымовой трубе песчано-глиняным раствором, 

оштукатурьте и побелите. 

Берегите жилище от пожара! 

Помните, что соблюдение элементарных правил безопасности убережет Вас и Ваших 

знакомых от беды! 

 
Но если беда случилась, необходимо предпринять следующие действия: 

1. Немедленно вызвать пожарную охрану по телефону «01» «112», сообщив точный 

адрес, свою фамилию и телефон. 

2. Принять меры по эвакуации из помещения или квартиры. 

3. Отключить от питания все электроприборы. 

4. Если лестницы и коридоры заполнены густым дымом, оставайтесь в квартире. 

5.Помните, что меньше всего дыма около пола, а закрытая и увлажненная дверь защитит 

от пламени и продуктов горения достаточно длительное время. 

6. Подойдите к окну, привлеките внимание, чтобы пожарные знали Ваше 

местонахождение. 

 

ЗАПОМНИ! ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ 

101 (01) - Пожарная охрана и спасатели 

102 (02) - Полиция 

103 (03) - Скорая помощь 

                          104 (04) - Аварийная служба газовой сети 

Э Т О   Н Е О Б Х О Д И М О  

            ЗЗННААТТЬЬ!!  



 
 

«Правила поведения при пожарах» 
 

ПОЖАР В КВАРТИРЕ 
Пожар – это всегда беда. Однако не все знают элементарные правила поведения в случае пожара. 

И даже знакомое с детства - «звоните 01» - в панике забывается. Вот несколько самых простых 

советов, которые помогут вам в сложной ситуации. Главное правило – никогда не паниковать! 
 

Большинство пожаров происходит в жилых домах. 

Причины их практически всегда одинаковы - обветшавшие 

коммуникации, неисправная электропроводка, курение в 

неположенных местах и оставленные без присмотра 

электроприборы.  

Если у вас или у ваших соседей случился пожар, главное - 

сразу же вызвать пожарную охрану. Если загорелся бытовой 

электроприбор, постарайтесь его обесточить, если телевизор - 

прежде всего, выдерните вилку из розетки или обесточьте 

квартиру через электрощит.  

Накройте телевизор любой плотной тканью, чтобы прекратить доступ воздуха. Проверьте, закрыты 

ли все окна и форточки, иначе доступ свежего воздуха прибавит огню силы. Если горят другие 

электрические приборы или проводка, то надо выключить рубильник, выключатель или электрические 

пробки, и после этого вызвать пожарных.  

Если пожар возник и распространился в одной из комнат, не забудьте плотно закрыть двери горящей 

комнаты - это помешает огню распространиться по всей квартире и лестничной площадке. Уплотните 

дверь мокрыми тряпками, чтобы в остальные помещения дым не проникал. В сильно задымленном 

пространстве нужно двигаться ползком или пригнувшись.  

При тушении пожара лучше всего пользоваться огнетушителем, а при его отсутствии - мокрой тканью, 

песком или даже землей из цветочного горшка. 
Если вы видите, что ликвидировать возгорание своими силами не 

удается, немедленно уходите. Возьмите документы, деньги и 

покиньте квартиру через входную дверь. Если путь к входной 

двери отрезан огнем и дымом - спасайтесь через балкон. Самые 

безопасные места в горящей квартире - на балконе или возле окна.  

Здесь пожарные найдут вас быстрее! Как только убедитесь, что 

ваш призыв о помощи услышали, ложитесь на пол, где меньше 

дыма. Таким образом можно продержаться около получаса. 

 Постарайтесь перейти на нижний этаж (с помощью балконного люка) или по смежному балкону к 

соседям. Но помните: крайне опасно спускаться по веревкам, простыням и водосточным трубам.  

Если вы случайно оказались в задымленном подъезде, двигайтесь к выходу, держась за стены 

(перила нередко ведут в тупик). Находясь в высотном доме, не бегите вниз сквозь пламя, а используйте 

возможность спастись на крыше здания, не забывайте использовать пожарную лестницу. Во время 

пожара запрещено пользоваться лифтом - его в любое время могут отключить. Выбираясь из подъезда 

на улицу, как можно дольше задержите дыхание, а еще лучше - защитите нос и рот мокрым шарфом 

или платком.  

ПОМНИТЕ! 

Ваши знания и умения, правильные и грамотные действия могут сохранить жизнь. 
ЗАПОМНИ! ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ 

101 (01) - Пожарная охрана и спасатели 

102 (02) - Полиция 

103 (03) - Скорая помощь 

104 (04) - Аварийная служба газовой сети 

  Э Т О   Н Е О Б Х О Д И М О  ЗЗННААТТЬЬ!!  



 

 

«Правила поведения при пожарах» 
ПОЖАР ВО ДВОРЕ 

Пожар – это всегда беда. Однако не все знают элементарные правила поведения в случае 

пожара. И даже знакомое с детства - «звоните 01» - в панике забывается. Вот несколько самых 

простых советов, которые помогут вам в сложной ситуации. Главное правило – никогда не 

паниковать! 
 

Не жгите во дворах старую мебель, мусор, тополиный 

пух. Если вывезти ненужные вещи и опавшие листья 

невозможно, то сожгите их на специально 

подготовленном месте, приготовив огнетушители, песок 

и поливочные шланги.  

Помните: место должно быть открытым и 

очищенным от травы!  
При возгорании немедленно позвоните в пожарную 

охрану, сообщите о случившейся ситуации. Вместе с 

соседями постарайтесь локализовать очаг пожара, не дать 

огню перекинуться на деревянные постройки и 

автомобили.  

 

При отсутствии владельцев 

автомобилей переместите машины, 

если возможно, на безопасное 

расстояние и поливайте их для 

охлаждения водой, чтобы избежать 

взрыва баков с горючим.  

Используйте для тушения поливочные шланги, ведра с 

водой, песок и огнетушители, но помните, что поливать 

водой горящий уголь и горючие жидкости - неэффективно. 

Уведите от огня детей, не забывайте о своей безопасности. 

Освободите дороги внутри двора для проезда пожарных 

машин. Попросите жителей закрыть окна и форточки, 

убрать белье с балконов 

ПОМНИТЕ! 

Ваши знания и умения, правильные и грамотные действия могут сохранить жизнь. 

 
ЗАПОМНИ! ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ 

101 (01) - Пожарная охрана и спасатели 

102 (02) - Полиция 

103 (03) - Скорая помощь 

104 (04) - Аварийная служба газовой сети 
 

  Э Т О   Н Е О Б Х О Д И М О  ЗЗННААТТЬЬ!!  



 

 

 

 

Пожароопасный период 

Правила поведения детей и подростков в чрезвычайных ситуациях 

ПОМНИ! 

Для вызова пожарной охраны в телефонных сетях населенных пунктов 

устанавливается единый номер — 01. 

Для вызова с сотовых телефонов устанавливается единый номер — 101. 

Пожар в квартире. 
� позвони по телефону в противопожарную службу и сообщи о 

случившемся; 

� быстро выведи на улицу младших братьев и сестер, 

престарелых; 

� туши пожар подручными средствами (водой, плотной мокрой 

тканью и т.п.); 

� во время пожара не открывай окна и двери, для уменьшения 

притока воздуха; 

� если тебе не удается погасить пожар своими силами, немедленно покинь квартиру, закрыв за собой 

дверь; 

� при невозможности выйти из квартиры через лестничные марши, используй балконную лестницу, а 

если ее нет, то выйди на балкон, закрыв плотно за собой дверь, и криками привлеки внимание 

прохожих. 

Горит телевизор. 
� выключи телевизор из розетки; 

� сообщи о загорании в противопожарную службу по телефону; 

� если после выключения горение не прекратилось, то залей 

телевизор водой через отверстия задней стенки, находясь при этом 

сбоку от него; 

� чтобы не отравиться ядовитым дымом, немедленно выведи из 

квартиры детей младшего возраста и престарелых. 

Таким же образом действуй и при загорании других электрических приборов. 

Запах дыма в подъезде. 
� позвони по телефону в противопожарную службу; 

� если возможно, определи место горения (квартиру, 

почтовые ящики, мусоросборник и т.д.) и что горит 

(электропроводка, пластмасса, вата, бумага, 

легковоспламеняющиеся жидкости и т.д.); 

� постарайся потушить пожар подручными средствами; 

� если из горящей квартиры зовут на помощь, при необходимости позови соседей (ломайте дверь); 

� если пожар произошел не твоей квартире, и воспользоваться лестницей для выхода наружу из – за 

сильного задымления и огня невозможно, то останься в квартире. Во избежание отравления дымом, 

закрой щели дверей и вентиляционные отверстия мокрыми одеялами, полотенцами и т.п. По 

прибытии пожарных подразделений подойди к окну (выйди на балкон, лоджию), привлеки их 

внимание и попроси оказать вам помощь.  

Запомни: для эвакуации при пожаре пользоваться лифтом опасно! 
 

 

Единый телефон экстренных оперативных служб – 112 

Э Т О   Н Е О Б Х О Д И М О  

                                                                              ЗЗННААТТЬЬ!!  


