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В дошкольный период происходит формирование духовно – нравственной 

основы ребенка, его эмоций, чувств, мышления, механизмов социальной адаптации 

в обществе, т. е. начинается процесс осознания себя в окружающем мире. Данный 

отрезок жизни – наиболее благоприятный для эмоционально – психологического 

воздействия на ребенка, так как детские образы восприятия очень яркие, сильные, 

следовательно, остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь. Эти первые 

детские эмоции в дальнейшем становятся основой для возникновения более 

сложных социальных чувств. Возможности для такого воспитания заложены в 

песнях, музыке, играх, игрушках, присущих коренному населению. Как много 

получает малыш, узнавая о природе родного края, о труде, быте, нравах и обычаях 

людей, среди которых он живет. Не случайно многие выдающиеся педагоги считали, 

что система воспитания порождается историей народа, его материальной и духовной 

культурой. 

Народное творчество включает в себя различные виды трудовой деятельности, 

ремесла, обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, игры, танцы, 

изобразительное и декоративно - прикладное искусство. Знание народных обычаев 

укрепляет семейные и родовые связи, помогает отрегулировать взаимоотношения 

между разными поколениями. Сказки — это один из компонентов используемый во 

взаимодействии с детьми, они играют особую роль в воспитании детей, а также они 

наиболее интересны для детей дошкольного возраста. Простота и 

непосредственность изложения данного жанра народного творчества больше всего 

привлекательно и понятно для восприятия и понимания ребенком. На примере 

персонажей сказок ребенок легко знакомится с такими понятиями как добро и зло, 

жадность и щедрость, смелость и трусость и т. п. Давая оценку, героям сказок, дети 

анализируют какие поступки, совершённые персонажами, положительные, а какие 

отрицательны. Переживают вместе с ними широкий спектр чувств, и став на ту или 

иную сторону, стараются вместе с героями произведения решать все поставленные 

перед ним задачи, что также способствует увеличению творческой активности 

ребенка и дает возможность сделать правильный вывод в данной ситуации. 

В дошкольном возрасте дети очень ранимы и именно сказки русского 

народного творчества являются тем уникальным средством, позволяющим легко 

рассказать детям об отрицательном в жизни, провести аналогию и сравнить это с 

реальным миром. Но нельзя забывать о том, что воспитателям и родителям 



необходимо тщательно и грамотно подходить к выбору произведений в 

соответствии с возрастными особенностями детей и теми целями, которые 

необходимо достичь. Воспитательная ценность, заключенная в произведениях 

народного творчества, оказывает особое влияние на формирование патриотических 

чувств. Немало важным является приобщение дошкольников к волшебным и 

героическим сказкам. В круг детского чтения входит русский фольклор, а также 

фольклор народов мира. Они несут в себе большой потенциал национальных, 

народных культур, делают ребенка обладателем общечеловеческих духовных 

ценностей. В своем литературном развитии ребенок должен идти от литературы 

своего народа к детской мировой литературе. В развитии детей огромное место 

занимают игры. Они содержат в себе многовековой опыт народа, его культуру, 

традиции и имеют огромное значение для всестороннего и гармоничного 

воспитания детей дошкольного возраста. Большой интерес вызывает у детей 

знакомство с музыкальным фольклором. На музыкальных занятиях дети исполняют 

народные песни и танцы, играют на музыкальных инструментах. Праздники – это 

радостное, волнующее событие для каждого малыша, которое сохраняется надолго. 

Фольклорный праздник помогает раскрыть значимость давних традиций, 

приблизить детей к пониманию старины и через активное участие приобщить к 

истории своего народа. 

То, что впитает в себя ребенок в дошкольном возрасте в основном зависит от 

среды, в которой он воспитывается. Окружая детей своей заботой и лаской, а также 

включая народное творчество в свои занятия, родители и педагоги, воспитатели 

могут уже с ранних лет вложить в них основные нравственные качества, которые в 

дальнейшей его жизни будут только развиваться. 


